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müsstest du vielleicht den Bildungsplan nicht sowieso mal lesen? Bzw. würde ich es dir raten,
dich mit ihm noch einmal ausführlich zu beschäftigen, wenn du jetzt Prüfung machst...

EDIT: Ich ging einfach mal davon aus, dass du MeNuK als Fach hast. Mir ist allerdings gerade
eingefallen, dass du ja auch irgendeinen Fächerverbund an der Hauptschule unterrichten
könntest und deshalb das Vorwissen aus der Grundschule miteinbeziehen musst. Dann hoffe
ich, dass ich dich mit meinem Post nicht zu sehr vor den Kopf gestoßen habe. Sorry, wenn's so
ankam.
In dem Fall (also Rückgriff auf das Vorwissen) würde ich dennoch den BP etwas zitieren, aber
konkret bei den Grundschulkollegen an deiner Schule nachfragen, wie das im Normalfall
gehandhabt wird. Denn zwar nimmt gesunde Ernährung schon noch einen großen Raum ein (u.
a. im Bezug auf die verbindl. Experimente und im Rahmen einer allgemeinen
Gesundheitserziehung, die Ziel der GS ist), aber wie tiefgreifend ein Thema behandelt wird, ist
einem ja mit dem neuen BP relativ selbst überlassen. Aber du kannst davon ausgehen, dass der
Ernährungskreis bzw. -pyramide bekannt ist, einige Versuche durchgeführt wurden und vor
allem das Hauptaugenmerk auf die Wichtigkeit einer ausgewogenen Ernährung gelegt wurde.
Wie viel davon allerdings hängen geblieben ist bzw. wirklich ins Bewusstsein überging ist
fraglich.
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