frei und krank

Beitrag von ,elefantenflip”“ vom 1. Juni 2003 20:50

Ich kenne das Kranksein und hasse es auch. Ich bin es ebenso leid, dass es auf die
Psychoschiene gebracht wird.

Lass dich nur nicht unterkriegen. In den ersten zwei Jahren ist es normal, immer wieder krank
zu sein. Genau wie mein Sohn, der in den Kindergarten kam und im ersten Jahr dauernd krank
war, er hartete sich aber ab und jetzt ist es o.k.

Wenn es aber langer dauert, wiirde ich es mit anderen Arzten versuchen. Ich weiR nicht, ob du
mein Threat zum Pfeiffer gelesen hast. Nimm ja nicht zu oft Antibiotika, das schacht das
Immunsystem zusatzlich und wenn es dann doch sein muss, hinterher darauf achten, dass die
Darmflora wieder aufgebaut wird und etwas zur Starkung des Immunsystems gemacht wird. Ich
habe lange Zeit gute Erfolge mit Eigenbluttherapie gehabt, das Ergebnis hielt immer ein halbes
Jahr an. Meine Krankenkasse hat es auch dbernommen, wenn es mit Spritzen und Echinazin
versetzt wurde.

flip<br>
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