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Schwieriges aber wichtiges Thema. Meine Tochter ist auf ewig abgeschreckt, seit unsere
magersüchtige Nachbarin (42 Jahre, 1,72 m, 38 kg) vor unserer Haustür zuckend und
krampfend zusammengebrochen ist. Es ist natürlich die Frage, wie man das Thema
altersgerecht angeht. Für die Mittelstufe ist Schockierendes wahrscheinlich noch nicht
angebracht. Ich habe mal einfach eine Umfrage bei den Jungs gemacht, da kommt verlässlich
heraus, dass Bohnenstangen keine Chance haben. Für die Oberstufe könnte man das Video zu
"Beautiful" von Christina Aguilera thematisieren, ist allerdings schon härterer Tobak.
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