
Nützliche Literatur zum Haltungsturnen
Beitrag von „Shopgirl“ vom 4. August 2004 17:13

Da mir bis jetzt keiner helfen konnte, möchte ich meine Sucherei noch mal präzisieren:
Such Literatur für den Bereich Wirbelsäulengymnastik o.ä. mit Kindern (Klasse 1-4).
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