Lehrer mit ADS?

Beitrag von ,Ferris“ vom 5. Dezember 2004 15:14

Hallo, gibt es unter euch auch welche, die mit ADS zu kampfen haben? Wissen es eure
Kollegen, kommt ihr ohne Medikamente klar?

Bin im Ref und eben erst diagnostiziert, nachdem meine Unterrichtsvorbereitungen eine
Katastrophe waren, ich auf meinem Schreibtisch gar nichts mehr finde und das Geschirr von 4
Wochen sich stapelt.
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