Wann bereitet ihr die Stunden vor?
Beitrag von ,,Conni“ vom 16. Januar 2005 02:00
Hi Laempel,

diese Zerstlckelung kenn ich auch noch aus dem Ref. Immer das schlechte Gewissen und der
Druck und meine Unkonzentriertheit, Faulheit, "mal schnell einen BegrifffppNetzisichen) ,und own

dann stundenlang dort verharren. Naja, teilweise ist es immer noch so. Da ich aber

nur ne Teilzeitstelle habe, génn ich mir jetzt haufiger einfach eine Nachmittagspause, in der ich
schwimmen oder walken gehe und dabei denke ich dann auch Uber Stundenplanungen nach,
wenn ich denn schon weiR, was am nachsten Tag ansteht. Im Ref liefen auch Stunden gut, die
ich beim Sport im Kopf ganz genau geplant hatte, egal ob nachher aufgeschrieben oder nicht.
Manchmal liefen die aufgeschriebenen Stunden auch gut und manchmal "schwamm" ich in den
muihsam aufgeschriebenen Stunden und musste standig zum Zettel auf dem Lehrertisch gehen,
weil ich schon wieder nicht mehr wusste, welche Aufgabenstellung nun kommen sollte.

Ich werde jedenfalls in Zukunft nur noch meine Reihenplanungen immer schriftlich machen, die
einzelnen Stunden aber nur dann, wenn ich das fur sinnvoll halte (und nicht weil meine

Seminarleiterin das so will). =

https://www.lehrerforen.de/thread/12518-wann-bereitet-ihr-die-stunden-vor/?postiD=106349#post106349 1



https://www.lehrerforen.de/thread/12518-wann-bereitet-ihr-die-stunden-vor/?postID=106349#post106349

