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Auch von mir leider die Info: dagegen kann man nix oder nicht viel machen.
Weder hinterher, wenn die Streifen da sind (heller und damit etwas unsichtbarer werden sie
von selber) noch während der Schwangerschaft.

In meiner ersten Schwangerschaft habe ich geölt (mit Weleda) was das Zeug hält und ich hatte
keinen einzigen Streifen.
Im Krankenhaus nach der Geburt war ich ganz erschrocken über die Streifen meiner
Bettnachbarin. So schlimm hatte ich mir das gar nicht vorgestellt.
Während meiner 2. Schwangerschaft war ich ziemlich faul und habe nur selten geölt.
Ergebnis: wieder keine Streifen.

Fazit: die Streifen bekommt frau oder nicht. Einölen ist zwar sehr angenehm, wirkt den Streifen
aber nur sehr bedingt entgegen...

Petra

1https://www.lehrerforen.de/thread/935-schwangerschaftsstreifen/?postID=10696#post10696

https://www.lehrerforen.de/thread/935-schwangerschaftsstreifen/?postID=10696#post10696

