Angst

Beitrag von ,,Super-Lion“ vom 28. Marz 2005 23:04

Hallo Stesch,

Du packst die Prifungen sicherlich auch. Uberlege Dir doch 'mal, wer diese schon geschafft hat.
Da sind sicherlich auch eine ganze Reihe Pappnasen dabei. Und wenn die das kénnen.

Versuch' einfach gut vorbereitet in die Prifungen zu gehen. Mir ging's manchmal ahnlich, es
gab alle mdglichen Grinde jetzt gerade nicht zu lernen. Selbst Putzen erschien mir da besser.
Aber am Ende des Studiums war ich richtig fleiBig, ehrlich, ich hab' richtig frih angefangen
mich auf die Prifungen vorzubereiten und dann wird man von allein ruhiger. Such Dir eine
Lerngruppe, die Dich nicht verrickt macht. Also keine Paniker, die Dir standig vorhalten, was
sie schon gelernt hatten bzw. noch nicht und Dich damit nur nervés machen. Lern mit welchen,
die auch 'mal Finfe gerade sein lassen, aber eben nicht immer.

Ich wiinsche Dir auf jeden Fall alles Gute.

Viele GruRe und trotzdem schéne Ferien

Super-Lion
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