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Spiegel Nr. 29 vom 18.7.2005,
Titelthema: Die Erziehung der Eltern"
"Abends in die Elternschule", S.124 ff.

Zitat

Väter und Mütter scheinen in ihrer Rolle ungeübt und unsicher - und viele Söhne und
Töchter spiegeln dieses innere Chaos ihrer Eltern wider. 20 Prozent aller
Kindergartenkinder gelten als verhaltensauffällig; kleine Linas, Lenas und Toms,
ängstlich, depressiv, befangen, weinerlich, einsam. Die Zahl narzisstisch gestörter
Einzelkinder steigt und immer mehr Ärzte diagnostizieren Kindern die
Aufmerksamkeitsstörung ADHS.

"Die meisten sind aufgrund von Erziehungsfehlern so unruhig geworden", meint
Cierpka. Ein Viertel der Fälle in ihrer Praxis, sagt die Sprecherin des Bundesverbandes
der Kinder- und Jugendärzte Gunhild Kilian-Kornell, sei auf falsche Erziehung
zurückzuführen: Bauchschmerzen, Schlafstörungen, Aggressionen, Essstörungen. '
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