Bewegtes Lernen- Ideen und Vorschlage gesucht.

Beitrag von , Frutte55“ vom 9. September 2005 10:10

Aus der Grundschule kenne ich Bewegungsgeschichten von Almuth Bartl. Die sind immer sehr
witizig und die Kinder sind danach erstmal ausgepowert (der Lehrer (ibrigens auch = )
Leider kenne ich nur das Buch dazu. Ist aber glaub ich nicht zu teuer.

Ansonsten kann ich dir Brain-Gym-Ubungen vorschlagen. Hierzu findest du auf jeden Fall was
im Netz. Brain-Gym-Ubungen solltest du jedoch jeden Tag anwenden (wenn méglich) da sonst
der gewiinschte Ubungeffekt nicht eintritt.

Schau mal hier http://www.markus-berthold.de/kommunikation/...en/braingym.htm

Hoffe du kannst was damit anfangen...

Frutte55
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