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Liebe Melosine!
Ich fühle mit dir. Du bist erst gerade im ersten Jahr des Refs, oder erinnere ich mich falsch? Ich
kann dir nur anbieten, dich mit Material zu versorgen, wenn du etwas benötigst. Habe viel
gehortet...
Ich stelle mir alles sehr stressig vor - vor allem musst du an dich (und deinen Sohn denken).
Gibt es eine Möglichkeit, dass dich der Vater deines Sohnes noch ein Weilchen unterstützt bzw.
deinen Sohn, indem er best. Betreuungszeiten übernimmt, damit du Freiraum für deine
Ausbildung hast ? Manchmal ist es aber auch so schwer, dass das selbst nicht mehr geht....
Sonst fällt mir das Stichwort "Netzwerke" ein - vielleicht eine Mutter, die auch im Ref ist?
Es ist wirklich tyüpisch : Ganz viele meiner Bekannten haben sich entweder während des Refs
getrennt oder haben am Ende geheiratet.
Ganz viel Kraft wünscht dir flip
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