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Zitat

An meiner Schule bin ich mit meinen Problemen relativ allein bzw. kann mir schwer
vorstellen, jemanden zu finden, der meint, Supervision nötig zu haben.

Mir persönlich ist es auch lieber, keine Kollegen in der Supervisionsrunde dabei zu haben.
Manchmal geht es eben einfach dann doch um sehr persönliche Sachen oder um Schulinterna,
so dass ich vermutlich einige Dinge bei Anwesenheit eines Kollegen nicht thematisiert hätte.

Ansonsten haben Supervisoren oft unterschiedliche Ansätze. Ich würde dir daher raten u.U. bei
verschiedenen Supervisionsgruppen probeweise teilzunehmen. Eine Gruppe liegt dir vielleicht
nicht, eine andere schon. Da spielt der persönliche Geschmack sicherlich eine große Rolle.

Gruß
Mia
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