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Hallo Mia,

so wie du die Situation des Mädchens schilderst, kann ich mir gut vorstellen, dass sie die
Beschwerden des Kindes auslöst. Häufige Verletzungen beim Sportunterricht kenne ich auch.
Gerade bei nicht so besonders sportlichen Kindern ist das ein ständiges Ärgernis.

In solcher Lage ärztliche Atteste zu fordern, finde ich schwierig. Wir haben das selbst mal
durchlebt. Diese Atteste kosten Geld. Die Ärzte ärgern sich drüber. Stell dir mal vor, das Kind
bricht morgens vor der Schule. Da führt kein Weg dran vorbei. Oder es klagt über starke
Kopfschmerzen. Was willst du tun? Schickst du es zum Arzt, wird der sich die Beschwerden
schildern lassen und sie dann attestieren. Damit ist man eigentlich kein Stück weiter.

Ich finde es gut, dass du herausfinden möchtest, woran das wohl liegt. Nur ist das häufig nicht
so einfach. Und selbst wenn man das weiß, kann man es nicht unbedingt verhindern.

Die Schulpsychologin zu kontaktieren, kann sicher nicht schaden. Ob es etwas nützt, bin ich mir
nicht so sicher.

Grüße Enja
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