
"Keine Zeit zum Lernen"
Beitrag von „philosophus“ vom 6. Dezember 2005 17:25

Zitat

kinderliebe schrieb am 06.12.2005 10:04:
Wie heisst es so schön: In einem gesunden Körper steckt ein gesunder Geist.

Das ist zwar fast schon off-topic, aber ich schreibs doch mal:

Dieses etwas verfälscht in die Alltagssprache eingegangene Bonmot stammt von dem
römischen Satiriker Juvenal. Im Original heißt es:

Zitat

Orandum est ut sit mens sana in corpore sano.
Es steht zu hoffen, dass in einem gesunden Körper auch ein gesunder Geist wohnt.

Gemünzt war das auf die Athleten bei den Olympischen Spielen. Der Ausspruch meint gerade
das Gegenteil von dem, was man aus ihm landläufig herausliest. Es handelt sich um frühen
Spott über einen übertriebenen Körperkult, bei dem der Geist zurückbleibt.

Etwas ausführlicher die Hinweise unter Ammenmaerchen.de

Dessen unbeschadet ist es natürlich toll, wenn sich Kinder sportlich betätigen, aber wenn sich
der Vereinssport auf den Unterrichtserfolg auswirkt, muss das doch abgewogen werden.
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