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Ich schließe mich dem Leiden an und möchte an dieser Stelle noch etwas Frust loswerden, ohne
gleich einen neuen Thread zu eröffnen.
Bin seit zwei Wochen erkältet, ohne Fieber oder nennenswerte Schmerzen, aber mit einem
fürchterlichen Reizhusten, der mich morgens zum Würgen bringt (!). Eklig!
Nun war ich letzte Woche auch drei Tage krank geschrieben - auch zu wenig, um wieder fit zu
werden. In unserem Job muss es einfach ne Woche sein, aber meine Ärztin ist da sehr
zurückhaltend ... Sie verschrieb mir irgendwelche Thymiantröpfchen und homöopathische
Lutschtabletten, die ich dann auch noch komplett selbst bezahlen musste. Nun, das kenne ich
von ihr. Weil der Husten aber nicht besser wird, wollte ich diese Woche nochmal hin. Es ergab
sich folgendes Ärgernis: Montag: offene Sprechstunde, mind. zwei Stunden Wartezeit - Ich
konnte nicht mehr, bin zu Hause auf der Couch geblieben. Dienstag: Anrufbeantworter -
Termine nur nach Vereinbarung und der Hinweis auf Mittwoch ab 14 Uhr (Ich wunderte mich
leicht.)
Mittwoch: Ich steh Punkt 14 Uhr in der Praxistür und werde von einer stinkigen
Sprechstundenhilfe angemieft, sie hätten geschlossen und müssten jetzt auf eine Fortbildung!
Ich hab den Mund nicht mehr zugekriegt! Dann wollte mich die Furie zum ärztlichen Notdienst
schicken, aber ihr Chef bekam das mit und hörte mich kurz ab. Ergebnis: ein fruchtloses
Gespräch über sämtliche Hausmittelchen, die ich denn man ausprobieren sollte und den
Hinweis, ich müsste schon vormittags kommen!

Ich bin vielleicht sauer!  Werde mir jetzt eine neue Praxis suchen. Meine Hustenanfälle muss
ich dann noch ne Weile ertragen. O-Ton Doktor: "Das ist wohl Ihre Schwachstelle. Nehmen Sie
mal ein heißes Fußbad und trinken einen Ingwertee." Für diesen Tipp muss ich nicht Medizin
studieren ...

Also, Lea und Bablin, lasst uns auf Sparflamme kochen. In der Schule nur das Notwendigste
(auch mal einen Tag nicht sprechen) und nachmittags hinlegen, Tee trinken, TV gucken,
schlafen. Wenigstens in NRW gibt es Ende nächster Woche Ferien. Bis dahin: Durchhalten!

hustengereizte Grüße
Talida
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