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Keine Panik!
Ich habe alle vier auf einmal gezogen bekommen! Besorge dir vorher Schmerzmittel und nimm
die dann regelmäßig. So habe ich die ersten drei Tage auch ganz ohne Schmerzen
überstanden. Und danach war es auch echt nicht dramatisch. Vielleicht hast du dann einen
dicken Bluterguss, aber auch der verschwindet recht schnell wieder!
Alles halb so wild. Habe mich von Kartoffelpüree und Hipp-Gläschen ernährt.
Viel Erfolg! 
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