Zu den Problemen beim Amtsarzt

Beitrag von ,,Lummel“ vom 23. April 2006 19:52

Hallo,

ich habe in der letzten Woche gerade meine Gesundheitsuntersuchung zur Lebenslanglichen
hinter mich gebracht, und ich kann feststellen, dass alles halb so wild ist.

Zu meinem Gewicht (BMI 28) meinte die Arztin nur: "Sie sind doch nicht dick! Da mussen Sie
mal einige anderen Patienten sehen!". Selbst ein erhéhter Blutdruck wurde auf die Aufregung
geschoben,

Auch bei mir wurde vor einigen Jahren allergisches Asthma festgestellt. Nach meinem Hinweis
darauf wollte sie noch wissen, welche Medikamente ich nehme. Dann hat sie mich sehr
grundlich abgehdrt und mich fir voll tauglich befunden.

Ich kann aber den Rat geben, dass du bei den Angaben zu den von dir ausgelbten Sportarten
nicht zu zugekndpft sein solltest, sondern besser mal so richtig "vom Leder ziehen" solltest. Die
Arztin sagte zu mir, dass bei sportlich aktiven Menschen besser mal das ein oder andere Auge
zugedrickt werden kénne...
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