
Philosophen Nickerchen
Beitrag von „leppy“ vom 16. März 2005 15:15

Wenn ich bei meine Praktika aus der Schule gekommen bin, brauchte ich öfter etwas Schlaf -
einfach um mal zur Ruhe zu kommen nach dem Lärm der Kiddies. Auch gegen Kopfschmerzen
hilft bei mir eigentlich nur ein kurzes Nickerchen.

Schätze ich werde sobald ich richtig in der Schule bin einen festen Mittergsschlaf brauchen,
zumal ich es auch selten schaffe, so früh ins Bett zu gehen, dass ich meine benötigten 8
Stunden Schlaf kriege.

Könnt jetzt nach 70 Seiten Buch lesen (zu Lernzwecken) auch 
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Gruß leppy
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