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Also, ich habe auch Übergewicht (80 kg bei 168 cm). Bei der Untersuchung Ende letzten Jahres
wurde ich auch gewogen und gemessen. Mein Arzt sagte mir, dass er persönlich (es gibt ja wie
oben bereits erwähnt keine allgemein gültigen Vorschriften) jemanden auch mit Übergewicht
verbeamtet, wenn er angibt regelmäßig (= mindestens 2x die Woche) Sport zu machen und
wenn er auch ansonsten einen fitten Eindruck macht. Ich musste auch mit den Händen auf den
Boden, was mir nicht schwer fiel. Dann musste ich noch die Hände hinter den Rücken
zusammen fasssen und über dem Kopf. Was auch immer das sollte, ich habe so trotz
erheblichem Übergewicht das Okay zur Verbeamtung bekommen.
Mein freundin (ähnliches Gewicht wie ich) war im gleichen Gesundheitsamt nur bei einer
anderen Amtsärztin. Die wurde noch nicht einmal gewogen. Die haben sich hauptsächlich über
Schulbücher unterhalten...
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