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Hallo!

Ich suche den theoretischen Hintergrund sowie die Zielsetzungen des operativ- strukturierten
Übens, kann mir dabei jemand weiterhelfen?
Dabei ist nicht das operative Üben gemeint.

Könnt ihr mir eventuell den Unterschied beider Übungsformen erklären? Meine Professorin
wollte diese Übungsform noch mit in die Gliederung aufgenommen haben, allerdings finde ich
in der Literatur nichts dazu.

Vielen Dank schon einmal!

LG
Maren
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