Zucker suchtiges Kind - was kann das sein?

Beitrag von ,sinfini“ vom 12, Juli 2006 03:17

hallo lale!
ich kann nur von meinen persoénlichen erfahrungen im bekanntenkreis/ zu hause sprechen.

bei uns zu hause standen suBigkeiten immer offen herum, wir konnten essen was und wann wir
wollten (naja, nicht 5min vorm mittagessen oder nach dem zahneputzen). ich mdéchte mal
behaupten, dass ich zu suRigkeiten eine recht gesunde einstellung habe. kann auch gern mal

ein stuck schoki essen und die tafel dann weglegen =

wenn wir friher besuch hatten, dann konnten sich meine freunde nicht von unserer
"schlickerschublade" trennen. sie durften zu hause namlich nur ein bonbon am tag oder so.

wenn ich heute besuch bekomme und der die ganze tafel schoki aufessen muss und frage,
dann stellt sich meist heraus, dass es bei den leuten zu hause nie stuRes gab.

vielleicht hat das kind nicht die méglichkeit einen vernidnftigen umgang mit suBigkeiten zu
entwickeln? vielleicht sind die eltern so dahinterher dass es keinen karies gibt, dass das kind
jede gelegenheit nutzt um an was sufses zu kommen?

war nur so ne idee. aber meist is ja genau das, was man nicht darf am spannensten =

lg
sinfini
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