Planstelle aber Ubergewicht

Beitrag von , Brioche” vom 10. September 2006 00:03

Hallo!

Ich war im Juli beim Amtsarzt. Er meinte, ab einem BMI von 30 ware es kritisch. Ich liege
drunter, bin aber nicht mehr normalgewichtig. Der Arzt wollte nur wissen, wieviel Sport ich
mache und ob ich gedenke, dies auch in Zukunft so zu handhaben.
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