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Hallo,

ich bin auch Beamtin, allerdings in der Verwaltung.

Es kommt, so glaube ich, darauf an, wie viel Übergewicht man hat und ob dadurch
gesundheitliche Beeinträchtigungen entstanden sind.

Warst Du denn schon im Referendariat übergewichtig? Da wurdest Du ja auch vorher
untersucht. Was hat der Arzt denn da gesagt?

Aber zu deiner Beruhigung: Würden wirklich alle übergewichtigen Kandidaten nicht verbeamtet,
wären einige meiner Kollegen nicht verbeamtet worden.

Versuche, etwas abzunehmen, ein paar Kilos könnten die Blutwerte bzw. den Blutdruck (falls
nicht ok) etwas beeinflussen. Aber dies ist nicht zwingend. Bei ein paar Kilos sagt niemand
etwas.

Du wirst ja eh erst Beamter auf Widerruf. Bis zur Lebenszeit hat man dann ja noch Zeit, etwas
abzunehmen. Danach fragt niemand mehr, ob man zu viel auf den Rippen hat.

Ist aber irgendwie unfair. Dabei ist man als Beamter verpflichtet, seine Gesundheit zu erhalten.
Nur kontrolliert das niemand.

Ich drücke die Daumen, so schlimm wird es bestimmt nicht sein.

Doris
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