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Hallo Carla,

cool bleiben. 

Die Verbeamtungslehrproben sind nicht ganz so schlimm wie die Examenslehrproben, denn Du
hast ja schon bewiesen, dass Du die Ausbildung geschafft hast und mit dem Alltag als Lehrer
zurecht kommst. Viele Prüfer sagen sogar, die Verbeamtungslehrproben sind mehr "pro forma";
wenn nicht gerade was ganz, ganz Wichtiges schief geht, hast Du die Sache schon von
vorneherein in der Tasche.

Die Nervosität davor ist trotzdem normal und kann gerne in gesunden Aktionismus umgesetzt
werden. Ich habe vor meinen VLs die alten Unterlagen aus dem Ref. nochmal herausgezogen
mit den Leitsätzen zu Unterrichtsentwürfen und -aufbau und habe sozusagen "Ref. gespielt". Es
war ein kleines, nicht unangenehmes Déjà-vu, eine Zeitreise in die eigene Vergangenheit und
eine sogar etwas sentimentale, aber auch nachträglich befreiende Erinnerung an vergangene
Schrecken.

Viel Erfolg und toi, toi, toi!

LG
Eva
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