
Untersuchung zur Verbeamtung- alles halb so wild!
Beitrag von „lolle“ vom 15. Januar 2007 15:59

wenn dein Bluthochdruck durch die Aufregung bedingt bist, kannst du bei deinem Hausarzt eine
Langzeitmessung machen lassen. Der schließt dich an ein Gerät an, das in bestimmten
Intervallen deinen Blutdruck über 24 Stunden misst. So lange kann sich keiner aufregen
Image not found or type unknown

Bei mir war's so: erst hat er mir gesagt, dass ich etwas (ca einen halben Punkt) über dem BMI
liege und deshalb womöglich nicht verbeamtet werde und dann hat er das Blutdruckmessgerät
ausgepackt. Dass meine Werte dann recht hoch waren, hat mich nicht überrascht - ihn
offensichtlich schon. Ich wurde zum Hausarzt geschickt, der dann die Langzeitmessung
gemacht hat und ein Attest mit den normalen Werten an den Amtsarzt geschickt hat. War dann
kein Problem mehr. Wegen den 2 kg Übergewicht hat auch nie mehr jemand was gesagt - der
Depp wollt mir nur Angst machen.

Grüße
Lolle

1
https://www.lehrerforen.de/thread/14166-untersuchung-zur-verbeamtung-alles-halb-so-
wild/?postID=123517#post123517

https://www.lehrerforen.de/thread/14166-untersuchung-zur-verbeamtung-alles-halb-so-wild/?postID=123517#post123517
https://www.lehrerforen.de/thread/14166-untersuchung-zur-verbeamtung-alles-halb-so-wild/?postID=123517#post123517

