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Zitat

MrsX schrieb am 13.01.2006 19:35:
Süßigkeiten ist richtig, aber wie viel ist in Ordnung und wie viel nicht?

Ich habe in meiner Ref-Zeit an der Klassenfahrt einer 4. Klasse teilgenommen. Mit den Eltern
wurde eine bestimmte Anzahl Süssigkeiten abgesprochen. Diese wurden mit Namen versehen,
eingesammelt und in eine "Schatzkiste" verpackt. Diese ging nach jeder Hauptmahlzeit auf

(oder doch nur morgens und abends? 
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 ) und die Kinder bekamen jeweils eine ihrer

"abgelieferten" Süssigkeiten. 2 Gründe sprachen dafür:

1) Gesunde Ernährung: In der Klasse waren mehrere sehr dicke Kinder, die sonst von zu Hause
seeehr viel Süsses mitbekommen, die gemüsigen Hauptmahlzeiten links liegen gelassen und
nur noch geschlemmt hätten.
2) Miteinander/Vermeiden von Streit: Scharen mehrerer Kinder um eine "Süssigkeitenperson",
dh, wir wollten die positiven sozialen Prozesse, die sich auf Klassenfahrten entwickeln, nicht
durch Süssigkeiten-Streitereien stören ("Du bist meine Freundin, deshalb kriegst du einen Lolli,
du bist heute nicht meine Freundin, deshalb kriegst du keinen Lolli...").

Inwiefern das Vorgehen inkl. "Schatzkiste" für eine 5/6 zu kindlich ist, weiss ich natürlich nicht.

Wie sieht es denn mit der Tagesgestaltung aus - macht ihr Unterricht? Was ist das
Schlechtwetter-, was ist das Schönwetterprogramm?

LG, das_kaddl.

EDIT:
Dann fällt mir noch ein: Lebensmittel- oder sonstige Allergien? Medikamente (wer - wann - wie,
wo werden die Med aufbewahrt?)
Bestimmt poste ich gleich nochmal 
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