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Du Arme!

Klar kenn' ich das! Ich war neulich für fast 2 Wochen krank geschrieben - weil ich mich anfangs
aus schlechtem Gewissen noch hingeschleppt hatte, und dann wurde es richtig übel bei mir!
Mir fällt es sehr sehr schwer, dieses schlechte Gewissen überhaupt abzulegen und dass, obwohl
ich schon relativ lange an meiner Schule bin. Aber es geht vielen meiner Kollegen auch so -
scheint normal zu sein! 
- Aber es ist auf jeden Fall richtig, dass Du zu Hause bleibst! Wenn Du trotzdem gehen würdest,
würdest Du damit weder Dir noch Deinen Schülern einen Gefallen tun - und vielleicht noch ein
paar Leute / Kollegen anstecken, die dann auch ausfallen!
Dass Du Dir Gedanken machst, weil Du erst neu an der Schule bist, kann ich auch gut
nachvollziehen - aber Du bist eben krank - was willst Du machen? - Dann pfleg' Dich jetzt gut
und gründlich, dass Du schnell wieder gesund wirst und dann kannst Du wieder voll
durchstarten!

Ich wünsche Dir gute Besserung und effektives Abschalten!
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