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Hallo Pan,
ich denke, es kommt auf deine eigene Verfassung an. Bei mir war es etwas anders - mein Mann
starb ganz plötzlich - ich war drei Wochen nicht in der Schule. Als ich zurück kam, gab es zwar
Beileid und Bedauern, aber alle erwarteten mehr oder minder, dass ich wieder einwandfrei
funktioniere. Wenn du merkst, dass es nicht geht, dann nimm dir die Auszeit und zwar so lange,
wie du und deine Partnerin es brauchen! Wenn es dich aber sehr ablenkt und du dennoch den
Schulalltag bewältigst, dann bleib dabei. Bei mir kam allerdings die wirkliche Krise erst ca. 4
Monate nach dem Tod meines Mannes - und da hat dann schon kaum einer mehr darüber
nachgedacht, so ist das halt ... Mara
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