
BuJu Spiele 1. Klasse
Beitrag von „Sacaste“ vom 13. Mai 2007 14:27

Ich unterrichte dieses Jahr zum ersten Mal eine 1. Klasse in Sport. Nun habe ich mitbekommen,
dass wir auch bei den Bundesjugendspielen unserer Schule mitmachen. Habe bis jetzt im
Sportunterricht noch gar nichts in diese Richtung gemacht. Habt ihr vielleicht Ideen wie ich 80m
Lauf, Weitsprung oder Werfen üben kann. Weiß nicht mal genau welche Technik beim Werfen..
richtig ist.
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