Nervoses Augenzucken

Beitrag von ,Vivi“ vom 20. Mai 2007 21:32

:tongue:

Gott, lass diese Zeit ganz schnell voruber gehen, damit ich mal wieder im Einklang mit Kérper
und Seele bin! Ich fihl mich echt ausgelaugt. Nehme schon seit einiger Zeit Ginseng (soll gut
fir die Konzentration, Kérper und Geist sein). Nur leider hat mein Auge nix davon. Werd mal
Magnesium + Vitamin B ausprobieren. Gut 2 Wochen geht der Stress noch weiter, nein,
eigentlich sind's noch 3 (inklusive Zeugnisnoten und aller UBs). Dann fangt das andere Auge

vielleicht auch noch an?! = = =

Zuck, zuck, zuck...
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