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Hallo! Ich brauche dringend Hilfe im Umgang mit einem meiner Erstklässler.
Seit Beginn des Schuljahres ist der Junge sehr unruhig und kann sich an keinerlei Regeln halten.
Vor jeder Aufgabe versucht er, mit mir zu diskutieren und sucht sich erstmal etwas aus der
Freiarbeit, was er lieber tun würde.
Wenn ich ihn auf sein Verhalten anspreche, sagt er immer:"OK, ich hör jetzt damit auf!" Das ist
natürlich nicht der Fall. Bei weiteren Konsequenzen reagiert er dann extrem sensibel und heult
meistens. Anfangs habe ich es mit viel positiver Verstärkung probiert. Aber obwohl ihm ein Lob
von mir sehr wichtig ist, hat es zu keiner Besserung geführt. Seine Mutter hat mir bei mehreren
Elterngesprächen erzählt, sie hätte ihn auf ADS testen lassen-negativ. Außerdem sei sie zu
Hause sehr konsequent und streng mit ihm. Ob das alles stimmt weiß ich nicht genau. Darufhin
haben wir ein Belohnungssystem eingeführt, bei dem ich jeden Tag einen Smiley ins HA-Heft
male und bespreche, wie es geklappt hat - auch ohne Erfolg.
Langsam weiß ich nicht mehr weiter und merke, dass ich an meine Grenzen komme. Ich
möchte auch nicht, dass er das Gefühl hat, dass ich ihn auf´m Kieker habe. Trotzdem bin ich
der Meinung, dass auch er sich an Regeln halten muss.
Was kann ich noch tun? Gibt es für solche Kinder Hilfsangebote oder Therapien? Welche
Ursachen kann dieses Verhalten haben?
Ich freue mich auf eure Antworten...
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