Auslandsreise wahrend der Schwangerschaft?

Beitrag von , Acephalopode”“ vom 28. Mai 2007 18:47

Hi.
Auch von mir herzliches Beileid wegen des Todes Deiner Oma.

Ich bin jetzt in der 10. Woche schwanger und werde morgen in einer Woche tatsachlich noch
mit auf meine lange geplante Austauschfahrt nach Frankreich fahren (mehr als 1000 km im
Bus). Derzeit bin ich zwar sehr mude und fertig und hatte gestern einen schlechten Tag, aber
schlieBlich sind wir nicht krank, sondern "nur" schwanger.

Ich denke aber, Du musst entscheiden, ob Du Dir die Fahrt zutrauen kannst und zumuten willst.

FA-Rat einholen ist auch immer ganz gut ... =

Liebe GruBe und mach dir nicht zu viele Sorgen wegen des noch nicht zu sehenden
Herzschlagens. Wenn Du erst in der 7. Woche bist, ist das doch normal.

Liebe Gruflse von "bald-Kugelbauch" zu "bald-Kugelbauch" (mir graut ja schon so davor!)
A.
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