Sandalen und Blasen

Beitrag von ,nanni30“ vom 7. Juni 2007 21:12

dieses "Blasenvorbeugungszeug" habe ich auch in der Apotheke bekommen. Gibt es sowohl
von Hansaplast, als auch von Compeed... (Ohne hier Werbung machen zu wollen...) Wenn man
die Stellen kennt, an denen man die Blasen bekommen kénnte, einfach vorher drauf schmieren.
hilgt wirklich.

Wenn die Blasen erst mal da sind, schwoére ich seit langem auf Compeed Blasenpflaster (s.o.).
Diese mildern den Schmerz in Sekunden und man kann sogar die gleichen Schuhe wieder
anziehen, ohne dass es schmerzt.
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