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Ich hatte früher mal Kontaktlinsen, sie dann aber ausgemustert, weil ich sie insbesondere in
geheizten oder verräucherten Innenräumen nicht mehr gut vertrug. Jetzt würde ich gerne
nochmal hin und wieder, also nicht dauerhaft, Linsen tragen und habe gesehen, dass es
Tageslinsen oder Monatslinsen gibt. Laut Optiker sollen die Materialien inzwischen weit
luftdurchlässiger und damit angenehmer zu tragen sein. Vielleicht könnte man so antesten, ob
die Anschaffung "normaler" Kontaktlinsen lohnt? Kann mir jemand seine Erfahrungen mitteilen?
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