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Ich trage inzwischen seit ca. 10 Jahren Kontaktlinsen und hatte bisher auch noch keine
Probleme damit. Mein Optiker prüft alle paar Monate ob meine Augen irgendwelche Probleme
aufweisen und ich hab erst vor einem halben Jahr zu neuen Kontaktlinsen gewechselt. Die
sollen wesentlich luftdurchlässiger sein. Aber wie gesagt, ich hatte auch vorher nie Probleme
und sie stören mich höchstens, wenn ich mal mit ihnen eingenickt bin. 
Es kommt halt drauf an, vielleicht kannst du dir ja einfach mal ein paar zum Probieren geben
lassen? Meine KLs kann ich zwei Wochen lang tragen, bevor ich neue brauche. Allerdings hab
ich inzwischen auch ne neue Brille. Meine alte war furchtbar hässlich, die neue mag ich sogar
und trag sie deswegen häufiger. Lass dich vielleicht mal beraten?!
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