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Ganz ehrlich? Ich kann es gar nicht. Ich hab seit drei Wochen (wieder) eine erste Klasse und
plane im Moment weitgehend von Tag zu Tag. Du wirst auch feststellen, dass du viiiel weniger
schaffst, als du geplant hast. Das geht übrigens meiner Parallelkollegin, die seit 25 Jahren im
Schuldienst ist, genauso.
Auf die Konzentrationsprobleme reagiere ich flexibel, d.h. ich plane Bewegungsspiele nicht mit
Zeitangabe fest ein, sondern ich hab einen Pool, aus dem ich zu gegebener Zeit schöpfe, wenn
ich merke, dass die Kinder abbauen. Ansonsten gilt halt generell: Sehr kurze Frontalphasen,
dafür immer wieder Arbeitsphasen für die Kinder.

Gruß
Britta
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