
weinender Erstklässler - Trennungsangst
Beitrag von „fairytale“ vom 2. September 2007 12:52

Eine Idee ist mir noch eingefallen..aber ich weiß nicht,ob die für alle Kinder geeignet ist. Bei
meinem *Beispielskindn* wirkte es Wunder. Die Idee kam damals vor Jahren von einer Mama.
Sie steckte ihrem Kind ein Kärtchen mit ihrem Foto und einem *Ich hab dich lieb* Spruch in die
Federschachtel. Sobald es ganz schlimm wurde, guckte die Kleine da drauf und es ging ihr
besser (Sie nützte das tw. auch bei Arbeiten als seelische Unterstützung)..Mancher mag nun
sagen, viel Trara..und Kinder sollen gefälligst und so weiter und so fort..ich denk mir, die paar
Sekunden, die das Mädchen da abgelenkt wurde, machen nichts und brachten eine Menge.

Einige andere Muttis machen das in meiner Klasse nun so, dass sie (auch bei Kindern,die nicht
zum Wweinen neigen) mal ein Zettelchen in die Jausenbox geben, mal ein Gesicht auf die
Mandarinenschale malen, mal eine kleine Süßigkeit mit *Ich hab dich lieb* versehen...die Kinder
sind sehr stolz und glücklich. was will man mehr?!
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