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@ biene maja:

Ich kann Dir gerade in der Prüfungsphase nur ganz dringend von einer Hyposensibilisierung
abraten. Ich habe selber sehr viele Allergien, darunter auch gegen Pollen, also Heuschnupfen.
Mir hat man bei der Hyposensibilisierung Spritzen in den Oberarm gesetzt. Meine reaktion
darauf war, daß mein Arm heftig anschwoll, tierisch weh tat und ich ihn einige Tage weder
berühren noch richtig bewegen konnte.
Natürlich kann es gut sein, daß Du nicht mit diesen Nebenwirkungen zu kämpfen hättest, aber
das Risiko besteht. Ich habe nach zwei Sitzungen die Behandlung übrigens abgebrochen, weil
ich keine Lust mehr auf diese Nebenwirkungen hatte.
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