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Hallo!
Also ich habe auch mich auch mit 14/15 hypersensibilisieren lassen und das Ergebnis war im
Grunde nicht der Rede wert für all die Rennerei und Warterei und Juckerei usw. Seit ein paar
Jahren bin ich superzufrieden mit meiner Heilpraktikerin, die mich nach der klassischen
Homöopathie mit homöopathischen Mitteln behandelt. Der Heuschnupfen ist zwar nicht 100%
weg, aber nur noch an den schlimmsten Tagen und dann absolut erträglich.
Mein Tipp wäre also zu überlegen, ob Hypersensibilisierung überhaupt ein guter Weg für dich
ist, oder ob du nicht lieber nach alternativen Möglichkeiten suchst. Ich kenne niemanden, bei
dem die Hypo langfristig erfolgreich war.
LG pinacolada
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