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Danke für die Anregung, das mit dem Umformulieren in die ICH Form werde ich gleich in Angriff
nehmen.

Bei der Anzahl der Regeln kann ich eigentlich nicht kürzen. Das mit dem Abheften ist leider
nicht für alle selbstverständlich - darum will ich das drin lassen (gerade gestern wieder gemerkt
*GNARF*). Aber es sind auch keine ganz neuen Regeln - das mit der Musik kennen sie bereits
und das mit der Arbeitsweise (ruhig, konzentriert, sorgfältig) auch, man muss sie nur manchmal
nochmal daran erinnern 
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