
Woher die Kraft nehmen?
Beitrag von „Melosine“ vom 1. September 2005 09:22

Liebe Birgit,

erstmal: 
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Ich finde es ganz normal, dass man mal ausflippt, zumal die Art und Weise der Schüler ja auch
nicht besonders reizend war!

Wenn dann noch doofe Kollegen dazu kommen, ist es ganz schwierig.

Ich hab dich immer als sehr engagiert wahrgenommen - vielleicht solltest du ein Bisschen
kürzer treten?
Katta hat Recht: tu dir was Gutes! Gönn dir was Schönes, bade, geh einkaufen, lass dich
bekochen oder was immer. Jedenfalls mal mindestens einen Tag nicht an die Schule denken.

Mensch Birgit, es tut mir leid, dass du so down bist! *knuddel*
Aber ich bin sicher, es ist vorübergehend und du schöpfst bald wieder neue Kraft!

Alles Liebe von Melo, die deinen "Gören" auch mal gerne ein paar Reißzwecken auf die Stühle
legen würde 
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