Boxen

Beitrag von , DavidP“ vom 7. Dezember 2007 19:57

Hallo,

habt ihr Erfahrungen mit einem Boxsack (0.A.) in der Klasse (GS). Wirdet ihr sagen, der hilft
aggressiven Kindern sich abzureagieren - oder dient er gar als Training fur die nachste
Prigelei?

David
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