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Hallo Aline,

in den Wintermonaten beschäftige ich mich meist mit Gobelin-Stickbildern. Bei dieser
Handarbeit kann man sich gut entspannen. Teilweise schmücken die Bilder meine Wohnung
oder werden verschenkt.
In den anderen Monaten ist der Garten mein Hobby. Das bedeutet zwar auch Arbeit, aber
Gartentätigkeit wirkt sich bei mir beruhigend auf die Nerven aus. 

1https://www.lehrerforen.de/thread/16291-was-f%C3%BCr-hobbies-habt-ihr/?postID=137998#post137998

https://www.lehrerforen.de/thread/16291-was-f%C3%BCr-hobbies-habt-ihr/?postID=137998#post137998

