
wie haltet ihr euch fit?
Beitrag von „inschra“ vom 3. Mai 2005 14:28

Habe heute die Schwimmsaison begonnen - 1000m (=20 Längen), gleich nach der Schule (wo
bei 27 Grad noch immer geheizt wird  ) - sehr angenehm!
Leider macht der Sommer jetzt wieder Pause, aber er wird ja hoffentlich wiederkommen!!?

LG, inschra (Sternzeichen Fische  )
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