
wie haltet ihr euch fit?
Beitrag von „Conni“ vom 12. September 2004 15:08

Boah, gratulation zu diesem Turbostart!

Waren es viele kleine Runden
[Blockierte Grafik: http://www.mainzelahr.de/smile/huepfend/456.gif]

oder eine große?

Nächstes Mal wirds bestimmt ein Triathlon:
[Blockierte Grafik: http://www.mainzelahr.de/smile/sport/schwimmen.gif][Blockierte Grafik:
http://www.mainzelahr.de/smile/sport/biker01.gif] [Blockierte Grafik:
http://www.mainzelahr.de/smile/sport/10.gif]

Grinsende Grüße
conni
PS: Ich war heute seit Prüfungsstressbeginn das 2. Mal wieder Nordic walken. Das ist eine
extrem kommunikative Sportart. Man wird ständig von Leuten angesprochen:
Kind: "Was machstn du da?"
Radfahrer:"Hat die nich ihre Schier vergessen?"
Oma zu Kind: "Das ist sone Sportart."
Fußverletzter mit 2 Krücken: "Ick wooke schnella als Sie!"
Herde Jugendlicher: "Es liegt doch gar kein Schnee!"
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