wie haltet ihr euch fit?

Beitrag von ,Hermine“ vom 17. April 2004 10:26

Maren, Strucki: Juhu, ich bin nicht allein mit meiner Wirbelsaulenverkrimmung!

Ich musste als 14jahrige zwei Jahre lang ein Korsett tragen, und das genau zu der Zeit, als die
anderen mit ihren Schieber-Partys begannen *seufz*

aperirgendwigschaff ich es trotzdem nicht, jeden Tag (wie es eigentlich sein sollte

) brav meine Gymnastik zu machen- es bleibt beim Tanzen und einmal in der Woche

Gymnastik.
Apropos Ballett: Hatte ich auch als Kind so gern gemacht- wurde mir aber wegen
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Bindegewebsschwache verboten

Liebe GruRe, Hermine
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