
Neues Forschungsprojekt zu Burnout
Beitrag von „Hermine“ vom 13. Januar 2008 07:30

Ich verstehe da was auch nicht:
Geht es nicht um Prävention bei Burnout?
Im Fragebogen wird verlangt, man solle sich in die Zeit vor dem Burnout zurückversetzen- ich
habe aber bisher noch kein Burnout bei mir festgestellt.... 
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