
wie haltet ihr euch fit?
Beitrag von „Hermine“ vom 12. April 2004 21:04

Hallo Strucki,
ich liebe es zu schwimmen, bin aber leider im Moment erkältet, zwar nicht so, dass ich das Bett
hüten muss, aber schwimmen trau ich mich dann doch nicht.
Bei uns war es auch so, dass ich eigentlich ein Tanzmuffel war (hatte früher immer in der
Schule Partner, die einen Kopf zu klein waren und auch nicht führen konnten, außerdem könnte
man mich gelegentlich als Grobmotorikerin bezeichnen...), aber mein Freund hat mich
überredet und dann haben wir beim größten gemeinsamen Nenner (Fortgeschrittenenkurs)
angefangen und sind inzwischen jetzt fast über Gold raus! Und es macht irre Spaß!
Gruß, Hermine
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