
spielt Übergewicht bei Ref eine Rolle?
Beitrag von „neleabels“ vom 7. Februar 2008 22:38

Zitat

Original von Philou Man muss einfach klar und deutlich sagen, dass Dicksein sich enorm
auf die Gesundheit des Menschen auswirkt - auf Knochen, Organe, Konstitution. Jeder
hier weiß hoffentlich, wie schlimm Übergewicht wirklich ist. Und dementsprechend
knallhart gehen die Ärzte dagegen vor.

Dabei muss einem natürlich klar sein, dass es dem Dienstherren natürlich nicht um die
Gesundheit seiner Lehrer geht sondern um seine eventuelle Alimentationspflicht bei
Dienstunfähigkeit. Die Rechnung ist die, dass Übergewicht die Wahrscheinlichkeit
schwerwiegender Krankheiten erhöht.

Bei der amtsärztlichen Untersuchung gilt es, den BMI deutlich unter 30 zu kriegen - zur Not
eben mit Crashdiät. Wie es gesundheitlich nach der Festverbeamtung weiter geht, ist dem
Dienstherren vollkommen gleichgültig.

Nele

P.S. Interessant in diesem Zusammenhang ist übrigens die kürzlich unternommene Studie, dass
Gesundheitsapostel das Gesundheitssystem sehr viel stärker belasten als Sinnlichkeitsfreunde!
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