Erste Hilfe

Beitrag von ,,Schmeili“ vom 3. Marz 2008 16:17

Toller Link Sturz, habe ich mir auch gleich mal gespeichert.

@Schmaoker: Wenn du fur dich noch etwas Hintergrundwissen haben méchtest , kann ich dir das
Buch "Erste Hilfe konkret" ans Herz legen! Ich habe das damals vom 1. HilfeKurs bis zum
Sanitatshelfer sehr oft benutzt. Gut verstandlich (alle fachbegriffe erlautert), Gbersichtlich und
einfach praktikabel! (Auch mal zum nachschlagen...)
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